
附件

课程大纲及师资介绍
课程大纲

上午：9点-12点

一、【原理篇】 DeepSeek等AI工具是如何运作的？

（0.5小时）

案例：带你走进神奇的AI新世界，原来它竟然这么厉害

！

指令：对于AI而言，怎么提问方法才是好的指令？

模型：目前好用免费、无门槛的AI大模型有哪些？

提示词：Prompt提示词的编写技巧讲解！

二、【写作篇】DeepSeek赋能，轻松搞定文章写作！

（1.5小时）

提问流程：如何使用提问四步法更高效提问！

研究报告：通过“分步骤”，轻松搞定研究报告的撰写！

营销策划：借助AI，如何高效编写营销推广方案？

工作总结：工作总结如何借助AI快速生成？

文章编写：如何借助AI快速生成高质量长文？

演讲稿：如何用AI辅助编写演讲稿？

AI排版：如何一键轻松搞定长文档的排版工作？

三、【PPT篇】DeepSeek赋能，让PPT制作变得非常简单！

（1小时）

Markdown格式：让内容进行结构化输出！

AI思维导图：写PPT没思路？试试AI一键生成思维导图！

灵犀：给我一条指令，还你一整套PPT内容和设计！

结合公司模板：如何让AI结合公司模板设计PPT？

PPT智能体：如何使用最新的PPT智能体完成高质量PPT?

设计器：一键智能完成图文排版，一秒搞定！

讲解PPT：已经有了PPT，如何让AI讲出来？

中午休息、用餐（12点-1点半）

下午 1点半-5点

四、【Excel篇】 DeepSeek赋能，让数据分析变得非常简单

！（1.5小时）

写函数公式：提数据分析的场景，AI帮你写公式函数！

AI识图分析：如何借助AI高效识别图片并分析？

AI数据分析：基于文档分析数据并呈现！

AI数据整理：对于复杂的数据文件，如何借助AI智能整理

写VBA代码：Excel批处理交给VBA，代码交给AI写！

AI可视化：让AI助力数据可视化呈现

五、【大模型篇】AI大模型，到底该如何高效使用？

（1小时）

秘塔AI搜索：AI加持下的搜索引擎，无广告，智能提炼整

理！

AI下载：如何借助快速免费获取优质的资源并免费下载

？

知识库：有哪些免费的知识库产品？有哪些差别？

本地部署知识库：如何不上传资料，在本地部署知识库

？

智能体：智能体有哪些优势？该如何使用？

豆包：让AI成为你的私人定制化助手！

提问结构：如何借助思维模型提问？

提供示例：让AI更加懂你，让回答更符合你的预期？

AI搜索工具：有哪些免费好用的AI搜索工具？

全网搜索：如何实现免广告直达全网搜索结果？

文库搜索：如何免费获得高质量文档及结果？

搜索脑图：如何把搜索结果自动生成思维导图？

六、【图片篇】AI赋能，让图片设计也能如此创意！

（0.3小时）

removebg：抠图很麻烦？AI一键智能抠图！

扣扣图：批量搞定图片抠图、换背景、改尺寸！

百度AI图片助手：图片模糊？AI智能一键修复还原高清

大图！

DeepSeek+即梦：一键轻松搞定海报设计与封面设计！

豆包：使用自然语言，就能轻松搞定P图！

七、【音视频篇】AI赋能，让音视频的处理变得更简单

！（0.2小时）

会议录音：会议录音整理很麻烦？不妨试试AI智能整理

？

音频转思维导图：如何将音频转为思维导图？

【课前须知】

培训课上，AI 大模型及相关工具需要联网，请确保培

训电脑可以联网。
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师资介绍：

熊王先生，获得微软全球最有价值专家（MVP）、微软国际认证培训师（MCT）、微软办

公软件国际认证大师（MOS）、微软认证 Power BI 数据分析师、金山办公最有价值专家（KVP）

等认证。

截至 2025 年 7 月末，熊王先生提供的内训服务的部分企业名单如下（不分先后顺序）：

金融行业（33 家）：大成基金（2期）、富国基金（3期）、汇添富基金（3期）、鹏华

基金（2期）、鹏扬基金、浦银安盛基金、融通基金（2期）、银华基金、易方达基金；华安

资管；广发证券（3期）、国泰君安证券；贵州省农村信用社、平安银行、招商银行（多期）、

浦发银行、中国民生银行、中国工商银行、中国建设银行、中国银行；华鑫信托、国投泰康

信托；黄河财险、中国太平、中国平安、太平洋保险、中怡保险经纪、中国人保财险、中意

人寿；中航资本、招联金融、上海国和投资、中融国富等；

科技行业：华为、网易、微软、中国移动、中国电信、中兴、新思科技、武汉虹信、中

国电科、迈普、Linked in(领英）、当代集团、合肥联宝、中国通信服务、泽万丰、中国烟

草等；

能源与建设行业：中国石油、国家能源集团、惠生、中建八局、中建五局、中建三局、

中核集团、国家电网公司、中国石化、华润电力、中国能建、新海石化、赛飞特、山西安装、

乐道物流、中南 电力设计院、鞍山风机等；

快消与医疗行业：联合利华、完美（中国）、合肥京东方医院、杜邦、恒瑞医药、Shire

（夏尔）、依视路、利奥医药、Calvin Klein、圣奥等；

其他行业：北京大学、湖南大学、北京航空航天大学、上海电力大学、湘潭大学、长沙

理工大学、 湖南工程学院、华尔街英语、中国福特宝、中国石油大学（华东）、北京师范大

学、苏州市委组织 部、上海对外经贸大学、海南会奖旅游协会等。


